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La SHEM aux côtés du Collège des 5 Monts et de la Mairie de 

Laruns pour une journée découverte avec l’explorateur 
Nicolas Vanier 

 
Dans le cadre de la Semaine du Développement Durabl e, mercredi 7 avril 2010 à Laruns (Pyrénées-
Atlantiques), le collège Les 5 Monts de Laruns offr ira à ses élèves une occasion unique de rencontrer 
Nicolas Vanier, réalisateur du « Loup » et du « Der nier Trappeur ». 
 
L’aventurier, écrivain et cinéaste, viendra à la rencontre des collégiens pour une action de sensibilisation à 
l’environnement, à laquelle la SHEM, Groupe GDF SUEZ, s’associe. La journée se déroulera en deux temps 
afin de permettre aux élèves d’appréhender la gestion des ressources naturelles, et notamment de l’eau, 
préoccupation majeure pour les vallées pyrénéennes. 
 
Producteur d’énergie renouvelable des Pyrénées ossaloises depuis 1925, la SHEM, Groupe GDF SUEZ, a 
souhaité se joindre à cette manifestation et renforcer ainsi son action engagée en faveur du 
développement durable et de l’exploitation raisonnée des ressources. 
 
���� Matinée : visite de l’usine hydroélectrique de Laruns. 
Les élèves de sixième visiteront la centrale hydroélectrique. Après la visite, Nicolas Vanier s’entretiendra 
avec les classes de sixième et cinquième. 
 
L’usine – certifiée ISO 14001 comme l’ensemble des sites de la SHEM – fait partie du groupement du 
Hourat qui produit chaque année 454 GWh, soit la consommation annuelle de près de 91 000 ménages. 
Avec ses usines du groupement d’Artouste, la SHEM produit en vallée d’Ossau l’équivalent des besoins en 
électricité des habitants d’une ville de la taille de Bordeaux, et participe également à l’irrigation, à la 
production d’eau potable et au développement des activités de loisirs. 
 
���� Après-midi : conférence donnée par Nicolas Vanier au cinéma Louis Jouvet de Laruns.  
Les élèves de quatrième et troisième seront conviés à une conférence-débat, précédée de la projection du 
film « Le voyageur du froid ». Nicolas Vanier y témoigne de trente ans d’expérience dans le Grand Nord, 
et y aborde notamment les thèmes de la gestion des risques et des équipes, de l’adaptation en milieu 
extrême et de la défense de l’environnement. 
 
Les meilleurs moments de cette journée seront relayés sur le site du collège : 
http://college.les5monts.free.fr  
 

 
La SHEM, Groupe GDF SUEZ, producteur d’énergies renouvelables  
La Société Hydro Electrique du Midi (SHEM) est un producteur d’électricité à l’expérience centenaire en 
matière d’hydroélectricité, et un acteur de premier plan du grand Sud-Ouest employant 
260 collaborateurs. Ses 51 usines et 12 barrages, répartis sur la chaîne des Pyrénées et les vallées du Lot 
et de la Dordogne, produisent une énergie propre et sans rejet de CO2, certifiée 100% renouvelable par 
l’organisme de certification indépendant TÜV-SUD. Son parc de production, d’une puissance totale de 
777 MW, génère une production annuelle moyenne de 1 828 GWh. La SHEM est une filiale de GDF SUEZ, 
un leader mondial de l’énergie et le 2e producteur hydraulique en France. 
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